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L’Espace Mirabeau,  
son équipe de professionnels 
et de bénévoles sont 
heureux de vous présenter la 
programmation 2023-2024. 

Une programmation pour toutes et 
tous, enfants dès 3 ans, leurs parents, 
en famille et pour les adultes, en 
période scolaire et en période de 
vacances scolaires. 

N’hésitez pas à parcourir l’agenda où 
vous découvrirez tous les événements 
qui égrainent cette année scolaire en 
commençant par les portes ouvertes 
mercredi 13 septembre, avec comme 
nouveauté « AMAZIGH 2974 (Nouvel 
An Berbère) » les 13 et 14 janvier 
2024, sans oublier le salon « Graine 
de Lecteur », et pour clôturer l’année 
« Mirabeau en fête » le 26 juin 2024. 

Venez participer au fonctionnement 
de l’Espace Mirabeau et à la vie de 
quartier, vous informer, organiser des 
sorties culturelles et de loisirs, avec le 
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« café de l’info », le « café culturel », le 
« conseil des bénévoles », le « conseil 
des enfants », le « comité sortir 
ensemble » et le « comité de lecture 
d’albums jeunesse ». 

Des permanences et des temps 
d’information sont à votre disposition 
pour vous accompagner dans vos 
démarches. 

La Ludothèque vous accueille pour 
jouer ou emprunter des jeux, à 
l’Espace Mirabeau mais aussi en 
extérieur avec la Ludo Nomade. 

Découvrez notre offre d’animations, 
d’ateliers et d’espaces de convivialité 
pour les enfants, en famille, pour les 
parents et les adultes, avec quelques 
nouveautés tels que « Le longo » et 
le « coin des parents », ou encore un 
« atelier couture ». 

Et l’Espace Mirabeau partira à votre 
rencontre avec « Viens jouer avec 
Juliette ! », la « Miramobile », la « Ludo 
Nomade » ou encore « Les lectures 
nomades ». 

Venez vous inscrire dès le lundi  
4 septembre 2023 . L’équipe sera 
heureuse de vous accueillir au sein 
de sa programmation dès le lundi  
11 septembre 2023. 

À très bientôt,

Marc Gricourt
1er Vice-président de la Région 

Centre-Val de Loire 
Maire de Blois

Christelle Bérenger
Adjointe au maire en charge 
des maisons de quartier 

et centres sociaux 
(Mirabeau et Quinière Rosa-Parks) 

Adjointe de quartier Ouest
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AGENDA 
ET ÉVÉNEMENTS Octobre-Novembre

 Ħ LES RENDEZ-VOUS  
DE L’HISTOIRE
	» Vendredi	6	octobre	2023	à	18h		

 Ħ SEMAINE D’INFORMATION 
SUR LA SANTÉ MENTALE  
« À tous les âges de la vie, ma santé 
mentale est un droit »
	» 	Du	lundi	9	au	dimanche		
22	octobre	2023

 
 Ħ LES TEMPS D’INFO  

DE MIRABEAU
Créer mon identité numérique pour 
effectuer mes démarches en ligne
	» Les	16	et	17	octobre	2023

 Ħ VACANCES SCOLAIRES 
D’AUTOMNE
	» 	Du	23	octobre	au	3	novembre	
2023

Décembre
 Ħ DES LYRES D’HIVER

À l’Espace Jorge-Semprun
	» Mercredi	6	décembre	2023

 Ħ À LA MAISON DE BÉGON
	» Mercredi	13	décembre	2023	

 Ħ VAC. SCOLAIRES DE NOËL
	» 	Du	26	déc.	2023	au	5	janv.	2024

À vos agendas pour participer  
à nos événements en tous genres 
(vie quotidienne, accès aux droits, 
loisirs, culture, événements),  
pour petits et grands, pour jeunes 
et moins jeunes.

Ouverture de la structure :
Lundi 28 août 2023

Septembre 
 Ħ INSCRIPTIONS  

AUX ACTIVITÉS
	» À	partir	du	lundi	4	septembre	2023

 Ħ DÉBUT DES ACTIVITÉS
	» Lundi	11	septembre	2023

 Ħ PORTES OUVERTES
	» Mercredi	13	septembre	2023

 Ħ JOURNÉE DE L’ENGAGEMENT
	» Samedi	9	septembre	2023	

 Ħ LA COUPE DE POUDLOIRE
	» Samedi	23	septembre	2023
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Mai-Juin
 Ħ VACANCES SCOLAIRES  

DE PRINTEMPS
	» Du	22	avril	au	3	mai	2024

 Ħ PRINTEMPS DES FAMILLES
	» Du	21	mai	au	1er	juin	2024

 Ħ LES TEMPS D’INFO  
DE MIRABEAU
Inscription aux modes d’accueil 
des enfants
	» 	27	et	28	mai	2024	

 Ħ FÊTE DES HABITANTS D’ICI  
ET D’AILLEURS
	» Juin	2024

 Ħ MIRABEAU EN FÊTE
	» Mercredi	26	juin	2024

Mars-Avril
 Ħ SEMAINE ELLES
	» Mars	2024

 Ħ CARNAVAL
	» Dimanche	17	mars	2024

 Ħ LES TEMPS D’INFO  
DE MIRABEAU
Venez déclarer vos revenus pas à pas.
	» 15	et	16	avril	2024

Janvier-Février
 Ħ AMAZIGH 2974 (Nouv. An Berbère)
	» Les	13	et	14	janvier	2024

 Ħ SALON GRAINE DE LECTEUR 
« Bêtes à poils, bêtes à plumes »
	» Du	27	janvier	au	10	février	2024

 Ħ VACANCES SCOLAIRES D’HIVER
	» Du	26	février	au	8	mars	2024

Juillet-août 2024
 Ħ LES ESTIVALES DE MIRABEAU 
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PLACE 
AUX 
HABITANTS
 Ħ CAFÉ DE L’INFO 

Venez échanger autour des infos  
de l’Espace Mirabeau, du quotidien  
et de vos envies. 
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS	:	
Le	lundi	11	septembre	à	9h,	
puis	les	lundis	de	9h	à	10h30.

 Ħ CAFÉ CULTUREL 
Venez vous informer et organiser  
des sorties aux spectacles,  
concerts et expositions à Blois. 
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS	:	
Le	vendredi	15	septembre	à	10h,		
puis	un	vendredi	sur	deux	de	10h	à	12h.

 Ħ  CONSEIL DES BÉNÉVOLES     
(+ de 16 ans)

Contribuez au fonctionnement et à la 
vie de l’Espace Mirabeau, et pourquoi 
pas devenir bénévole.

 Ħ  CONSEIL DES ENFANTS 
(6 - 10 ans)

Pour proposer et organiser des projets  
par et pour les enfants. 
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS	:	
Le	mercredi	20	septembre	à	16h,		
puis	un	mercredi	par	mois	de	16h	à	17h.

 
 Ħ  COMITÉ SORTIR ENSEMBLE 

Envie de programmer, de décider  
du choix de vos sorties, de vos loisirs... 
Alors rejoignez-nous !
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS	
Le	lundi	9	octobre	à	14h.		
Sur	date.

 Ħ COMITÉ DE LECTURE  
D’ALBUMS JEUNESSE 
Pour proposer et organiser des actions 
autour de la lecture jeunesse.
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS	:	
Le	lundi	4	septembre	à	14h.		
Sur	date.
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LES 
PERMANENCES
SANS ADHÉSION

 Ħ PERMANENCE VIE QUOTIDIENNE
Pour vous conseiller et vous 
accompagner dans vos démarches 
administratives.
	» Mardi	14h-18h	/	Vendredi	9h-12h
 b  Sur rendez-vous à l’Espace Mirabeau  
avec Audrey au 02 54 43 37 19

 Ħ LE CONSEILLER NUMÉRIQUE 
Pour vous accompagner à la prise en 
main de l’outil numérique 
 b  Sur inscription via le formulaire en ligne : 
blois.fr/ateliernumerique 

 Ħ LES TEMPS D’INFO  
DE MIRABEAU (Voir agenda)
Pour vous informer sur les démarches 
dématérialisées : identité numérique ; 
déclarer ses revenus ; inscription aux 
modes d’accueil des enfants. 

 Ħ NOS PARTENAIRES VOUS 
PROPOSENT : 

	� LA	CONFÉDÉRATION	SYNDICALE	
DES	FAMILLES	:	
	» 	Lundi	9h30-12h		
(hors	vacances	scolaires).	
 b  Sans rendez-vous – udcsf41@la-csf.org 
ou 06 61 56 42 86

	� LA	CIMADE	:	PERMANENCES	SUR	
RENDEZ-VOUS	:
	» 	3e	jeudi	14h-18h		
et	le	1er	vendredi	9h30-12h	
 b  blois@lacimade.org

LA 
LUDOTHÈQUE
AVEC ADHÉSION 

Un espace pour jouer, donner  
à jouer et/ou emprunter des jeux,  
pour les enfants seuls de plus de 8 ans  
(sous conditions), en famille et pour  
les adultes. 

 Ħ TOUS PUBLICS 
	» 	Mardi	de	16h30	à	18h		
Mercredi	de	10h	à	12h	et	de	14h	à	18h	

 Ħ ADULTES  
	» Vendredi	de	14h	à	16h	
Pour des jeux en face à face, des jeux 
d’ambiance, des jeux de mots. 
À la « Résidence Autonomie Lumière » 
une fois par mois de 16h à 17h30.	

 Ħ LA LUDO’NOMADE 
La ludothécaire de l’Espace Mirabeau 
propose des jeux pour toutes et tous, 
sur l’espace public ou à la sortie des 
écoles. 

 � À NOTER : 

•		Tarif	prêt	de	jeu	pour	les	adhérents	:		
1,10 € / jeu pour 3 semaines. 

•		Tarif	prêt	de	jeu	aux	associations,	
institutions	et	aux	communes		
(sauf	services	publics	Ville	de	Blois	et	
Agglopolys,	CIAS	et	écoles	publiques	
de	Blois)	: 2,20 € / jeu pour 4 semaines. 

•		Pénalité	de	retard	pour	non	retour	
d’un	jeu	: 1,05 € / semaine.
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POUR LES
ADULTES
AVEC ADHÉSION  
ET TARIFS SELON L’ACTIVITÉ* 

 Ħ MÉDIATION CULTURELLE
Sorties culturelles tout au long de l’année, 
avec le Pass Blois culture, « Cultures  
du Cœur », « Des Lyres d’Hiver »,  
« Des Lyres d’Été », la Halle aux grains,  
le Chato’do, la Maison de la bd et toutes 
les infrastructures culturelles blésoises.

 Ħ ATELIER CUISINE 
	» 	Lundi	de	10h30	à	12h		
(un	lundi	sur	deux)	 €

 Ħ LES ATELIERS  
« J’AGIS SUR MA SANTÉ »
	» 	Lundi	20	novembre	2023	de	14h		
à	16h	:	«	1	saison,	1	fruit,	1	plat	»	
	» 	Lundi	12	février	2024	de	14h	à	16h	:		
«	Bien	dans	mon	corps»
	» 	Lundi	15	avril	2024	de	14h	à	16h	:		
«	Randonnée	citadine	»

 Ħ ATELIER ALIMENTATION  
« COMME À LA MAISON » 
Venez participer à 4 ateliers autour  
de l’alimentation
	» 	Le	mardi	de	14h	à	16h	:		
7	novembre,		14	novembre,		
21	novembre,	5	décembre 
 b  Inscription obligatoire aux 4 dates 
(renseignements auprès d’Audrey) 

 Ħ ATELIER « ARTS CRÉATIFS » 
S’initier ou se perfectionner aux arts 
créatifs et à l’artisanat d’art.
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS	:		
Le	mardi	19	septembre	à	14h30,		
puis	les	mardis	de	14h30	à	16h	 € 		

 Ħ TAÏ CHI CHUAN ET QI GONG
Venez découvrir et vous initier  
à ces deux gymnastiques de santé 
traditionnelles chinoises.
	» Vendredi	de	9h	à	10h	 € 		

 Ħ JEUDI OUI 
Pour s’évader, penser à soi, exprimer  
des idées et les réaliser ensemble autour 
d’activités de détente, d’ateliers manuels, 
de bons plans, de sorties et d’ateliers 
cuisine ( €  en fonction du programme).
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS	:		
Le	jeudi	14	septembre	à	14h,	puis	le	
jeudi	de	9h30	à	12h	et	de	13h30	à	16h

 Ħ ATELIER  
« PEINTURE SUR TISSUS » 
Faites appel à votre imagination et 
votre créativité, pour customiser vos 
vêtements ou vos sacs en 100 % coton. 
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS	:		
Le	vendredi	15	septembre,	puis	un	
vendredi	sur	deux	de	14h30	à	16h30	 € 	

©
 C

hi
dr

ap
ro

du
ct

io
n

8 9



POUR 
LES PARENTS
AVEC ADHÉSION* 

 Ħ LE LONGO 
La danse Longo est portée sur la 
relaxation, la respiration consciente  
et la méditation. 
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS	:		
Le	lundi	18	septembre	2023	à	10h,	puis	
une	fois	par	mois	le	lundi	de	10h	à	11h30.	

 Ħ LE COIN DES PARENTS
Un temps de pause et d’échanges  
entre parents, dans la convivialité.  
Pour les parents participants, possibilité 
d’accueillir leurs enfants à partir de 4 ans. 
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS	:		
Le	mercredi	13	septembre	2023	à	10h30,		
puis	les	mercredis	de	10h30	à	12h.

 Ħ LES ASSOCIATIONS 
PARTENAIRES PROPOSENT  
À L’ESPACE MIRABEAU 
Inscription auprès des associations

•		Le	club	poussette	:		
Un samedi par mois à l’Espace 
Mirabeau, pour échanger  
avec des mamans. 
 b  Inscriptions et informations  
sur le site leclubpoussette.com 

•		L’action	éducative	familiale	(AEF)	:
	» Mardi	14h-15h30.	
 b Demandez Audrey à l’Espace Mirabeau.

*  Un programme adapté lors de chaque 
période de vacances scolaires

 Ħ ATELIER COUTURE
Atelier couture débutant•e•s,  
semi-débutant•e•s. Florie D.  
vous aiguille dans vos réalisations  
et vos créations. 
	» 	PREMIER	RENDEZ-VOUS		
Le	vendredi	22	septembre,	puis	
un	vendredi	sur	deux	de	13h30		
à	16h30	 € 	

 Ħ LES ASSOCIATIONS 
PARTENAIRES PROPOSENT  
À L’ESPACE MIRABEAU 
Inscription auprès des associations

 � « ACCES	41 » 
propose pour les adultes du Taï chi 
chuan le lundi de 18h à 20h. 
 b  Contact : jipibi3@gmail.com  
06 31 22 22 32

	� «	L’UFOLEP	41	» 
propose pour les adultes une animation 
sportive « 100% au féminin » le mardi 
de 9h15 à 10h15 pour les débutantes et 
de 10h30 à 11h30 pour les confirmées. 
 b  Contact : ufolep41@laligue41.org  
02 54 43 85 65

 � « L’ASSOCIATION BLÉSOISE  
DE	CAPOEIRA	» 
propose un atelier Capoeira pour les 
adultes le mercredi à partir de 19h30. 
 b Contact : hugo.raguet@lilo.org

 � « L’UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE » 
propose un atelier « plaisir musical » 
pour les adultes, un jeudi par mois  
de 9h à 12h. 
 b Contact : asso@utlblois.fr

 � « LE RÉSEAU D’ÉCHANGE 
RÉCIPROQUE DE SAVOIRS » 
propose un atelier de cuisine pour  
les adultes un vendredi sur deux,  
de 9h à 13h30.
 b Contact : 02 54 45 13 65 
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POUR 
LES ENFANTS 
ET EN FAMILLE
AVEC ADHÉSION  
ET TARIFS SELON L’ACTIVITÉ*

pour les enfants 
 Ħ  L’ACCOMPAGNEMENT  
À LA SCOLARITÉ (Aide aux devoirs) 

Un soutien autour des leçons, du CP 
au CM2, avec une sortie culturelle 
parents-enfants lors des vacances.
	» Lundi	16h30-18h
	» Vendredi	16h30-18h	

 Ħ  ATELIER THÉÂTRE 
Pour les enfants de 7 à 11 ans
	» 	Mardi	de	17h	à	18h	ou	de	18h	à	19h	

 Ħ LE JARDIN DES PETITES MAINS 
Pour les enfants de 6 à 10 ans
Pour aménager le jardin de l’Espace 
Mirabeau, effectuer les plantations, 
entretenir le potager et pour bricoler 
les créations déterminées ensemble 
(nichoirs, jardinières ...). 
	» 	Mercredi	de	10h30	à	12h

 Ħ ATELIER DESSIN 
Pour les enfants de 6 à 10 ans
Pour apprendre et prendre plaisir à 
dessiner et réaliser un projet artistique €

	» Mercredi	de	10h30	à	12h

 Ħ ATELIER CUISINE (3-5 ans)  
Pour s’amuser à cuisiner tout en 
découvrant les goûts et les saveurs  
(un mercredi sur deux) €

	» Mercredi	de	10h30	à	12h

 Ħ ATELIER SPORT 
Pour les enfants de 6 à 10 ans 
Autour de sports collectifs. 
	» Mercredi	de	13h30	à	15h30
 b  Inscription auprès de la direction  
des sports. (7 mail Clouseau à Blois  
– 02 54 52 20 00) €

 Ħ ATELIER CUISINE (6-11 ans)
Pour s’amuser à cuisiner tout en 
découvrant les goûts et les saveurs.
	» Vendredi	de	16h45	à	18h

 Ħ « L’ASSOCIATION BLÉSOISE  
DE CAPOEIRA » 
Pour les enfants de 7 à 12 ans 
Atelier Capoeira.
	» Mercredi	à	18h30	
 b  Tarif réservé aux adhérents de l’Espace 
Mirabeau : 20 € par an. Inscription auprès 
de l’association : hugo.raguet@lilo.org

En famille 
(parents et enfants)

 Ħ LE JARDIN DES PETITES MAINS
Venez avec vos enfants de 6 à 10 ans
Aménager le jardin de l’Espace 
Mirabeau, effectuer les plantations, 
entretenir le potager et pour bricoler 
les créations déterminées ensemble 
(nichoirs, jardinières...).
	» Mercredi	de	10h30	à	12h

 Ħ LE CLUB 
En famille, pour choisir une activité  
en fonction de ses goûts et ses envies,  
pour créer et s’amuser autour d’activités 
ludiques, de créations et de constructions.
	» 	Jeudi	de	16h45	à	18h15

*  Un programme adapté lors de chaque 
période de vacances scolaires
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LES ACCUEILS
PETITE ENFANCE, ENFANCE,  
JEUNESSE 

 Ħ MULTI-ACCUEIL  
« LA MIRABELLE » 
Jusqu’à 3 ans €

 b  Renseignements : 02 54 43 21 90 
Pré-inscription :  
Guichet unique (10 place Saint-Louis – 
41000 Blois) – Tél : 02 54 44 51 40

 Ħ ACCUEIL DE LOISIRS
(4-10 ans) €

Projet d’activités de découvertes,  
de loisirs et de sorties.  
Programmation communiquée  
tous les mois. 
	» 	Les	mercredis	de	13h30	à	18h30,	
hors	vacances	scolaires.	

 b  Renseignements : 02 54 43 37 19  
 Inscription au Guichet unique  
10 place Saint-Louis – 41000 Blois  
Tél : 02 54 44 51 40

 Ħ L’ESPACE JEUNES « L’ATELIER 
MIRABEAU » 
(15-25 ans) - avec adhésion  
et tarifs selon le programme. 
L’équipe d’animation oeuvre à la mise en 
lumière des compétences et la valorisation 
de l’engagement des jeunes par la mise 
en place d’actions et d’ateliers.

À VOTRE 
RENCONTRE
GRATUIT ET EN ACCÈS LIBRE  
UN PROGRAMME ADAPTÉ  
LORS DE CHAQUE PÉRIODE  
DE VACANCES SCOLAIRES 

 Ħ VIENS JOUER AVEC JULIETTE ! 
À la rencontre des enfants de 6 à 10 ans, 
autour d’ateliers manuels, de plein air 
et sportifs.
	» Mercredi	de	16h	à	17h.	

 Ħ LA MIRAMOBILE 
Des animations près de chez vous dans 
les quartiers Nord de Blois et au lac 
de la Pinçonnière, autour d’animations 
pour toutes et tous (animations 
développement durable, animations 
créatives, espace détente...).

 Ħ LA LUDO’NOMADE 
La ludothécaire de l’Espace Mirabeau 
propose des jeux, sur l’espace public  
ou à la sortie des écoles.

 Ħ LES LECTURES NOMADES 
Des animations pour donner à lire, 
sur l’espace public ou à la sortie 
des écoles, par le Comité de lecture 
d’albums jeunesse.
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INFORMATIONS
PRATIQUES 
ESPACE MIRABEAU
4 place de la Laïcité
41000 Blois
02 54 43 37 19
centre-mirabeau@blois.fr
www.blois.fr/espace-mirabeau

 Ħ HORAIRES D’OUVERTURE  
DE L’ACCUEIL
	» lundi	:	9h-12h	/	14h-18h
	» mardi	:	14h-18h
	» mercredi	:	9h-12h	/	14h-18h
	» jeudi	:	9h-12h	/	14h-18h
	» vendredi	:	9h-12h	/	14h-18h
Horaires des activités selon programme.

 Ħ ACCÈS
Accès à l’Espace Mirabeau par la place 
de la Laïcité et la place Saint-Joseph
Ligne A arrêt Saint-Joseph
Ligne B arrêt Saint-Joseph
Ligne D arrêt Kennedy 

TARIFS 
ET INSCRIPTIONS 
Les tarifs sont fixés par délibération  
du conseil municipal de la Ville de Blois. 
Les modalités d’inscription sont conformes 
au règlement de fonctionnement de 
l’Espace Mirabeau, par délibération  
du conseil municipal de la Ville de Blois. 

 CARTE D’ADHÉSION OBLIGATOIRE 
TARIFS
•  Familles : 13,20 €
•  Adulte + 25 ans : 7,70  €
•  Enfant, jeune  - 25 ans : 2,20  €
•  Association : 33 €

La carte d’adhésion permet : la participation 
aux activités du centre social ; la garantie 
d’une assurance civile ; l’accès à des 
informations relatives à la vie de la structure ; 
l’accès aux activités proposées par l’Espace 
Quinière Rosa-Parks, la Maison de Bégon  
et les accueils jeunes de la Ville de Blois.

 TARIFS DES ACTIVITÉS À L’ANNÉE 
L’inscription aux activités est obligatoire  
aux heures d’ouverture de l’accueil. 

TARIFS  
•  Imposable à Blois  
Enfant, jeune - 25 ans : 78 € 
Adulte + 25 ans : 95,10  €

•  Non imposable à Blois  
Enfant, jeune - 25 ans : 26,20  € 
Adulte + 25 ans : 43,30 €  

•  Imposable/Non imposable Hors Blois  
Enfant, jeune - 25 ans : 81 €  
Adulte + 25 ans : 99,10 € 

Le tarif s’applique de la manière suivante : 
Pour une inscription à compter  
• du 11 septembre 2023 : tarif annuel 
• du 1er janvier 2024 : tarif au trimestre x 2
• du 1er avril 2024 : tarif au trimestre x 1 

POUR TOUT RENSEIGNEMENT 
SUR LES MODALITÉS D’INSCRIPTION : 

www.blois.fr/espace-mirabeau
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