


Marc Gricourt 
Maire de Blois 
1er Vice-président  
de la Région Centre-Val de Loire

Christelle Bérenger
Adjointe au Maire 
en charge des centres sociaux  
et des Maisons de quartiers, 
Adjointe de quartier Ouest

Situé au cœur du quartier Ouest de Blois, l’Espace Quinière  
Rosa-Parks est un équipement municipal, dédié à tous les habitants.
À chaque étape de la vie, de la petite enfance à l’âge adulte, les 
Blésois·es peuvent y  trouver ou prendre une place dans un but commun 
de partage, d’enrichissement et d’engagement.

C’est pour répondre à cette ambition que les professionnels et les 
bénévoles de l’Espace Quinière Rosa-Parks ont construit pour la saison 
2023-2024, un programme qui allie activités régulières pour « petits et 
grands », manifestations culturelles et aussi espaces d’initiatives. 

À travers cette diversité de propositions, nous réaffirmons notre 
volonté de faire de ce lieu, une maison pour toutes et tous, où chacun 
est accueilli dans sa singularité et où les idées, les questionnements se 
croisent, s’entremêlent et s’enrichissent pour créer du vivre ensemble.
 
Pour donner vie à ce projet, un premier temps fort vous est proposé 
vendredi 15 septembre à 16h30 pour le lancement de la saison 
2023-2024, avec une soirée Guinguette et bien d’autres surprises. 
Nous vous y attendons nombreux et nombreuses !
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 LA PAUSE PARENTS 

Être parents n’est pas toujours 
de tout repos ! Autorisez-vous 
une pause, venez échanger avec 
d’autres parents, rencontrer les 
professionnelles de l’Espace 
Quinière Rosa-Parks et construire 
des projets pour vous ressourcer.

 Le lundi soir à partir de 16h30

 LUDOTHÈQUE 

Espace culturel dédié au jeu, 
ouvert à toutes et tous, grands  
et petits, lieu de ressources pour 
les parents et les professionnels, 
pour vivre des moments privilégiés 
en famille, seul ou entre amis. 
Jeux, prêts  et animations.

 Mardi-jeudi : 16h30 à 18h30
  Mercredi : 10h à 12h  

et 15h à 18h

Tarif prêt : 1,05 € / jeu pour  
3 semaines. Accueil tout public  

(hors vacances scolaires).

 ESPACE PARENTS-ENFANTS 

Lieu d’accueil, d’écoute, 
d’échanges et d’information, pour 
les parents avec enfants jusqu’à  
3 ans (accueil possible de la fratrie).

Différentes animations 
proposées pour vivre des 
moments d’échanges et de 
plaisir entre parents et enfants :

· Jeux et jouets adaptés

· Parcours « Je bouge »

·  Interventions mensuelles de 
professionnels de la Petite Enfance

  Le mercredi de 9h45 à 11h30

POUR 
LES FAMILLES

  RELAIS PETITE ENFANCE 
PIROUETTE

Lieu d’information, d’orientation  
et d’accompagnement des familles 
dans leur recherche d’un mode 
d’accueil pour leur enfant et dans 
leur rôle de parent employeur.

 Accueil sur RDV au 02 54 43 29 47 
  Du lundi au vendredi  

de 13h30 à 17h
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POUR 
LES ENFANTS
& LES JEUNES

ACTIVITÉS POUR LES PETITS
4/5 ANS :

  BABY SPORT  

  Jeudi 17h15 à 18h 
 Avec Anaëlle GIROUD

ACTIVITÉS POUR LES ENFANTS
6/10 ANS :

     ATELIER BRIC À BRAC  
« Viens créer ton objet à partir 
de matériaux récupérés »  

  Lundi de 16h45 à 18h15
  Avec Sonia GENINI

      ARTS CRÉATIFS  
« Deux mains, dix doigts »  

Viens découvrir différentes 
techniques créatives 
(scrapbooking, peinture,  
feutrine, modelage...). 

  Mardi de 16h45 à 18h15 
  Avec Sonia GENINI

     ATELIER CONTES, BD  
« Dessine ton histoire »  

Si tu aimes écouter et inventer  
des histoires, rejoins-nous !

  Mercredi de 10h à 11h30 
 Avec Claire RASSINOUX

     ATELIER  
« Bougeons ensemble »  

Découvre différentes pratiques 
sportives (cirque, gym, ultimate...).

  Lundi de 16h45 à 18h15  
 Avec Anaëlle GIROUD

     MULTISPORTS  

  Mercredi de 14h30 à 15h30  
au complexe Saint-Georges

  En partenariat avec la direction  
des sports

ATELIERS D’ACCOMPAGNEMENT 
À LA SCOLARITÉ 

     CP À LA 6e 

Ces ateliers ont pour objectif de 
favoriser l’épanouissement de 
votre enfant et sa réussite scolaire. 
Animés par des professionnels et 
des bénévoles en lien avec l’école 
et la famille, ils suscitent l’envie 
d’apprendre, le plaisir de découvrir 
et de s’ouvrir à la culture. 
Deux fois par semaine, votre 
enfant participe à un atelier 
d’une heure et demie chacun, 
en dehors des heures de classes 
(hors vacances scolaires). Un 
accompagnement est également 
proposé aux parents pour faciliter 
le suivi scolaire de leur enfant.

ACTIVITÉS POUR + DE 11  ANS 
AVEC LE SERVICE JEUNESSE

  Ouverture de 16h à 19h :  
lundi, mardi, jeudi, vendredi

  Ouverture de 14h à 18h30 : 
mercredi

  Renseignements au 02 54 43 72 07
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     BALADE DISCUTE 

  Vendredi de 9h15 à 11h

     « À VOIX HAUTE » 

Lecture pour adulte de 16h30  
à 18h le 3e mardi du mois. 

  1er rendez-vous mardi 17 octobre

     « COGITONS ENSEMBLE »

Temps d’échange et de débat  
sur une thématique choisie par  
les participants de 16h30 à 18h  
le 1er mardi du mois.

  1er rendez-vous mardi 3 octobre

 COUP DE POUCE NUMÉRIQUE

Pour découvrir et progresser  
en informatique.

  Mardi de 10h à 11h30 

   Vendredi de 14h à 15h30

CONSEILLER NUMÉRIQUE 

  Accompagnement individuel :  
sur RDV. Animation d’ateliers 
thématiques en petit groupe : 
renseignements à l’accueil  
ou sur blois.fr

ACTIVITÉS EN AUTONOMIE 

 ÉCHECS : lundi

 SCRABBLE : mardi

 TAROT : jeudi

 DICTÉE : jeudi (1 semaine sur 2)

  « À VOS AIGUILLES » (TRICOT, 
BRODERIE, CROCHET) : vendredi

  De 14h à 16h 

S’INITIER OU SE PERFECTIONNER 
EN FRANÇAIS

Vous souhaitez apprendre le 
français, être plus à l’aise dans 
votre quotidien, l’Espace Quinière 
Rosa-Parks vous propose des cours 
de langue française en individuel 
ou en petit groupe, une initiation 
au code de la route et des ateliers 
collectifs à visée d’autonomie  
avec un·e professionnel·le  
et/ou le réseau des bénévoles.

  Jours et horaires des ateliers 
définis en fonction du niveau et 
des disponibilités de la personne.

POUR 
LES ADULTES

ATELIERS

     « AUTOUR D’UN JEU OU DEUX » 

Partage et découverte de jeux 
contemporains

  Mardi de 14h à 16h 

     RELAXATION  

  Jeudi de 11h à 12h
 Avec Christelle TAM

     CHANT  

  Jeudi de 14h à 15h30
 Avec Adélie Cartier

     « LES ARTS EN SCÈNE »  

Libérez votre créativité par les 
mots, le corps ou la musique, 
venez partager une journée  
de stage par mois. 

  1er  rendez-vous  
dimanche 10 septembre

 Avec Maelle Koenig 
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     CAFÉ DE L’AMITIÉ 

Rencontres et convivialité 
autour d’un café/thé. 

 Jeudi de 9h30 à 11h 

Au gré de vos envies, 
de vos disponibilités, 
n’hésitez pas à venir 

nous rejoindre au sein 
des différents espaces 

de participation tout 
au long de l’année !

     JARDIN PARTAGÉ 

Projet collectif d’habitant·e·s bien 
ancré sur le territoire, programme 
rythmé au fil des saisons 
(disponible à l’accueil).

 Mercredi de 10h à 12h

     CINÉ À L’OUEST 

Ateliers de programmation 
pour choisir des films projetés 
gratuitement.

  Mercredi 27 septembre à 14h 
pour une projection mercredi 
25 octobre à 15h

  Mercredi 24 janvier à 14h pour 
une projection mercredi 6 mars 
à 15h

   Mercredi 24 avril à 14h pour 
une projection mercredi 24 
juillet à la tombée de la nuit.

PARTICIPATION 
DES HABITANT·E·S

     RENCONTRE THÉ/CINÉMA 

Le nouveau rendez-vous mensuel 
et itinérant des cinéphiles 
Venez partager et échanger  
sur vos coups de cœur séries  
et cinéma. À vos agendas !

  Samedi 16 septembre  
de 15h à 16h

 À la bibliothèque Abbé-Grégoire 

  Jeudi 26 octobre de 11h à 12h 
 À l’Espace Quinière Rosa-Parks

  Samedi 2 décembre de 15h à 16h 
 À la bibliothèque Abbé-Grégoire

     LA GAZETTE DE L’ESPACE

Vous vous sentez une âme 
de journaliste ou photographe ? 
Venez rejoindre le comité  
de rédaction de la Gazette  
de l’Espace. 

 Renseignements à l’accueil.
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ET SI VOUS 
DEVENIEZ BÉNÉVOLE 
À L’ESPACE QUINIÈRE 
ROSA-PARKS ?

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE 

Rejoignez l’équipe de bénévoles 
et une professionnelle 1h30  
par semaine pour accompagner 
un groupe de 10/12 enfants. 

Si vous souhaitez :

  Transmettre aux enfants  
et/ou aux jeunes un appui  
et une méthodologie  
au travail scolaire.

  Leur permettre d’élargir  
leurs centres d’intérêt.

  Favoriser l’entraide  
et la citoyenneté.

ATELIERS SOCIOLINGUISTIQUES 

Rejoignez l’équipe de bénévoles 
et transmettez votre savoir 
1h par semaine à un ou une 
apprenant·e grâce aux ressources 
mises à votre disposition par une 
professionnelle. 

Si vous souhaitez :

  Permettre aux personnes 
étrangères ne maîtrisant pas 
la langue française d’être 
autonomes socialement 
(connaissance des espaces 
et des codes sociaux…) et 
de pouvoir communiquer 
pour faciliter leur insertion 
notamment professionnelle.

COMITÉ DE LECTURE

Rejoignez le comité de lecture 
Prenez part aux évènements 
et intervenez ponctuellement 
auprès d’un public d’enfants. 

Si vous souhaitez :

  Transmettre le plaisir de la 
lecture.

  Sortir et faire sortir du quotidien 
grâce à l’imagination.

LUDOTHÈQUE

Devenez bénévole à la ludothèque.

Si vous souhaitez :

  Favoriser l’expérimentation,  
la socialisation et l’éducation 
par le jeu. Devenez bénévole  
à la ludothèque.

CONTRIBUEZ À RÉDUIRE LES INÉGALITÉS SOCIALES, FAVORISEZ LE VIVRE ENSEMBLE, DÉVELOPPEZ VOS TALENTS
Contactez-nous au 02 54 43 72 07 et prenez place dans la vie de l’Espace Rosa-Parks !
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L’ESPACE QUINIERE 
ROSA-PARKS, 
C’EST AUSSI :

UN LIEU D’INITIATIVES : 
Venez nous parler de vos envies,  
idées, sujets d’intérêt et imaginons 
ensemble la suite à leur donner !

DES ANIMATIONS PENDANT  
LES VACANCES SCOLAIRES
Programme disponible à l’accueil  
et sur www.blois.fr/espace-quiniere 
quinze jours avant chaque vacances.

DES SORTIES CULTURELLES  
ET DE LOISIRS 
Renseignements à l’accueil.

PERMANENCES 

Christelle BERENGER, 
Adjointe du Quartier Ouest :
Une fois par mois le mercredi  
de 14h à 16h. Première date : 
mercredi 13 septembre.

PROTECTION MATERNELLE 
ET INFANTILE (PMI)

Des professionnels (infirmier·e-
puéricultrice) sont présents pour 
vous accompagner, répondre à 
vos interrogations sur la santé ou 
le développement de votre enfant. 
Renseignement à l’accueil.

  1er  rendez-vous : mardi 12 
septembre de 14h à 16h30

TERRITOIRE ZÉRO CHÔMEUR
LONGUE DURÉE (TZCLD) 

Les 2e et 4e jeudis de chaque 
mois de 16h30 à 18h. Temps 
d’information dédiés aux 
personnes sans emploi.

SERVICE ÉTAT CIVIL

Mercredi de 9h à 12h

PROJET DE RÉUSSITE 
ÉDUCATIVE (PRE)  

Sur rendez-vous au 07 86 13 71 59

ACTIVITÉS DES ASSOCIATIONS

Informations directement auprès 
des associations :

ALEP : 02 54 43 80 81

ACFIDA : 02 54 51 19 35

ARMAT : 06 24  43 27 39

CŒUR ET SANTÉ : 02 54 42 93 39

GYM VOLONTAIRE - SPORT SANTÉ : 

09 67 36 58 93 

LA COUR : 06 71 79 75 68

LES PETITS FRÈRES DES PAUVRES : 

06 24 82 35 61

LE LÉZARD SCÉNIQUE (théâtre) : 

06 03 15 25 22

LIGUE CONTRE LE CANCER : 

02 54 74 53 44

SANTÉ ESCALE 41 : 02 54 45 25 30

PERMANENCES ET ACTIVITÉS 
DES ASSOCIATIONS
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LES 
INCONTOURNABLES
DE L’ESPACE QUINIÈRE ROSA-PARKS
SEPT. > DÉC. 23

     Du 4 au 22 septembre
  Vernissage vendredi 15 sept. à 17h30

Exposition des peintures acryliques 
et crayons de Distel Samba.

OCTOBRE

  En partenariat avec  

Les Rendez-vous de l’Histoire

     Vendredi 6 octobre 
 À 14h

Ciné conférence « Le cinéma 
italien contemporain : un miroir 
de la vie des générations »  
par Ellénore Loehr 

     Vendredi 6 octobre 
 À 18h

Projection de « R12 », 
documentaire de Mohammed El 
Khatib, en présence du réalisateur.

     Vendredi 20 octobre 
 À 20h30

« Comme une ritournelle ».  
Une pièce de théâtre drôle et 
émouvante traitant du délicat sujet 
de la maladie d’Alzheimer par la 
compagnie « En mémoire d’eux ».

NOVEMBRE

     Vendredi 10 novembre 
 À partir de 18h30 

1er vendredi de la Quinière  
de la saison. 

     Dimanche 26 novembre 
 À 15h30 

Rendez-vous théâtre de l’Espace  
avec la Ben compagnie.

DÉCEMBRE 

     Du lundi 4 au vendredi 22 déc.

« Nos migrants ont du talent », 
exposition des photographies  
de Ramin Afshar. 

     Vendredi 15 décembre
 À 20h

Concert de Patrick Turner 
and the Celtic Vagabond. 
Musique irlandaise traditionnelle, 
interprétée de façon peu 
traditionnelle. 

     Samedi 16 déc.

Des Lyres d’hiver.

SEPTEMBRE

     Vendredi 8 septembre
 À 19h 

Théâtre forum sur le thème  
de l’engagement.

     Samedi 9 septembre
  De 10h à 18h 
 À la Halle aux grains. 

Journée de l’engagement 
associatif. Des animations 
pour découvrir les associations 
blésoises mais aussi valoriser 
l’engagement citoyen.

     Vendredi 15 septembre
 À partir de 16h30. 

Découverte des activités, projets 
et rendez-vous phare de la saison 
2023/2024 clôturée par une soirée 
guinguette avec la Cantine des scouts.
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TARIFS DES SORTIES PAYANTES  

Renseignements à l’accueil ou par email :  
administration_espace_quiniere@blois.fr

LOCATION DE SALLE(S) ET/OU SALLE DE SPECTACLE
(270 PLACES) 

Pour les associations ou institutions Renseignements à 
l’accueil ou par email : administration_espace_quiniere@blois.fr

INSCRIPTION  

Tout usager doit être inscrit. 
L’inscription annuelle, payante et obligatoire  
est valable du 1er septembre au 31 août.

TARIFS DU 1ER SEPTEMBRE 2023 AU 31 AOÛT 2024 

 Famille : 13,20 €

 Adulte (+ 25 ans) : 7,70 €

 Enfant-jeune (- 25 ans) : 2,20 € 

 Association : 33 €

TARIFS DES ACTIVITÉS PAYANTES 

Blois Hors Blois

Non imposable (- 25 ans) 26,20 € 81 €

Imposable (- 25 ans) 78 € 81 €

Non imposable (+ 25 ans) 43,30 € 99,10 €

Imposable (+ 25 ans) 95,10 € 99,10 €

TARIFS 
ET MODALITÉS 
D’INSCRIPTION
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Horaires :
Lundi, mercredi, jeudi : 
9h-12h et 14h-18h
Mardi : 14h-18h
Vendredi : 9h-12h et 14h-16h

Contact : 02 54 43 72 07
administration_espace_quiniere@blois.fr

Adresse : 31 Av. du Maréchal Juin, 41000 Blois
Accès bus : ligne C

INSCRIPTIONS : 
à partir du 4 septembre 2023
-----------
DÉBUT DES ACTIVITÉS : 
Dimanche 10 septembre :
Stage à la journée « Les arts en scène » 
avec Maelle Koenig.

INFORMATIONS 
& 
INSCRIPTIONS

Espace Quinière
Rosa-Parks


